CREPERIE GASPAR

3 batonnets de gaufre de blé noir avec
une sauce tomate confite

Réservez dés

maintenant au
1 maki (froid) de blé noir végétarien 02 56 34 01 32

Salade verte, guacamole, tomates cerises, chévre,
pickles, oignons

1 maki (froid) de blé noir

Salade verte, saucisse, creme moutarde, oignons
frits

1 samoussa (chaud) de blé noir au poulet
et trio de poivron

Dessert

1 part de gateau de blé noir au chocolat et
son pot de caramel au beurre salé

EGAMEBREIZH

DobiBowl . \
.. . Reservez des
Salade composee a personnaliser maintenant au

1 DobiBowl 068856 17 67
Riz, salade, *1/2 ceuf dur, *tomates cerise,

*concombre, *émincés de poulet, *emmental,

€clats noix de cajou, sauce au choix

(*) Vous pouvez personnaliser ou retirer des

ingrédients : contactez l'enseigne pour plus

d’informations

1 paquet de chips

]
1 Pom’Potes

1 cookie
1 sucette




AYACINTHE & ROBERT

Entrées

Avocat crevettes et sauce cocktail
Ou

Tzatziki et ceufs mimosa

Plats
Saumon en bellevue et macédoine de

légumes
Ou
Tartare de boeuf et piémontaise

Desserts

Flan a lancienne
Ou

Chou chantilly a la vanille et
créme anglaise vanille

Salade du moment

Focaccia italienne
Pesto, roquette, speck, mozzarella, tomates
confites

Club sandwich

Mayonnaise fumée, salade, cheddar, jambon
Cake au thon et sauce cocktail

Muffin




LA MIE CALINE

Menu duo extra

Sandwich extra + 1 dessert
ou
Sandwich calini

Menu duo chic

Sandwich chic + 1 dessert
ou

Salade
Dessert au choix

BURGER LE ROHAN

Sauce béarnaise

maison

Tomates fraiches e

Oignons rouges

Steak haché Francais

Trappe de Timadeuc . .
Frites maison

Autres burgers originaux ou classiques a
découvrir*

*Boeuf, poulet, végétariens, sans gluten...

Réservez dés
maintenant au
0297253911

BARADOZ

A partir de

10 € jusqu’'a

16,50 € sans
boisson




LE LAVANDIER

Le Lavandier Charcutier sera présent
rue Nationale avec son food truck

Planche de charcuterie

Cornets de tranches de saucisson

HAPPY BREIZH DAY MENU

Plat

Rougail Breton et son riz aux algues
Saucisse bretonne et andouille

|
Dessert
|
Tiramisu Breton

Pommes caramélisées, caramel au beurre salé,
sablé breton et créme mascarpone

Fait maison




NIMBA AFRICANIFOOD

’
Entree Réservez dés

maintenant au

Fataya : friand fait & base de pat
ataya : friand fait a base de pate 07 63 09 09 97

boulangére
Thon mariné ou boeuf

Plat

Mafé : a base de sauce d’arachide
Poulet ou boeuf

Accompagnements : riz, légumes

Entrée

Crumble parmesan, tomate-basilic,
courgette et ketchup de poivron

Plat
|
Poke Bowl
Riz sushi, avocat, mozzarella di bufala,
concombre, carotte, algue, mangue, oignons
frits, feves de soja, sauce curry

Dessert

Clafoutis aux fruits rouges, creme
citron-vanille




